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住宅リフォーム事業部  本 店 📞047-429-2117 
〒273-0047 船橋市藤原３－１６－１７ 

https://www.reform.isgnet.jp/ 

営業時間 8：40～18：30 

休業日：年末年始(土日祝はコールセンター受付) 

こちらからもご覧いただけます 

Pick up  

「危険」から「安心」に！ 

犯罪者の嫌う４つの防犯対策を組み合わせることで 

より大きな防犯効果を得ることができます 

うちは大丈夫！ は  です 

４原則以外にも、家周りや周辺環境を確認してみましょう 
■ハシゴや脚立など、足場となるような物は置かない 

■塀や植栽は低くして、見通しをよくする 

■庭木や雑草の手入れをし、いつも片付いている 

■周囲に放置自転車や不法ゴミなどがなく、整理されている 

■普段から住民同士のコミュニケーションをとり、地域との連携を図る 

もしもの時に我が家を守る対策アイテムのご紹介 

 

ﾄﾞｱﾎﾝ ＋ ﾜｲﾔﾚｽｶﾒﾗ センサーライト 玄関ドア 面 格 子 シャッター 内     窓 

光 

家や家の周りを明るくする 

センサーライト･常夜灯 

防犯砂利や警報機などの音で 
周囲に異変を知らせる 

音 

防犯砂利・防犯ブザー 

目 

防犯カメラ・地域の見守り 

防犯カメラの設置や住民同士の 
連携で侵入をためらわせる 

家の侵入にできる限り 
時間がかかるようにする 

時間 

二重ﾛｯｸ・内窓・防犯ｶﾞﾗｽ 



 

新春特別企画！ 

この癖 orこだわりって私だけ？ 
＆ 

新年の抱負を発表します 

住宅リフォーム 
事 業 部 

本  店 
ｓｔａｆｆ 

千 葉 店 
ｓｔａｆｆ 

デザインラボｓｔａｆｆ 

流 山 店 
ｓｔａｆｆ 

つ く ば 店 
ｓｔａｆｆ 

成 田 店 ｓｔａｆｆ 

コーディネーター 高橋 希美 コーディネーター 清水 文江 

事業部長 齋藤 卓巳 

アドバイザー 若尾 宜彦 

 

あけましておめでとうございます。旧年中は一方ならぬご厚情に深謝いたし 

ます。本年もご愛顧のほどお願い申し上げます。私のこだわりというか習慣

は、必ずコップ一杯の水分補給をしてから入浴しています。入浴すると汗で体から水

分が失われるため、脱水症になる危険があるようです。 皆さまも、健康で快適なお 

 風呂をお楽しみください。ということで、今年の抱負は健康第一ですね。 

食後に必ずブラックコーヒーを飲 

むのが私のこだわり。晩酌もお酒で

はなくコーヒー。飲まない日は無いと言い切

れるほど好きですね！抱負は今年こそ大谷

翔平の試合を LA で生観戦すること。最近は 

 円高になってくれー！と願う毎日です。 

    食いしん坊な私のこだわりと言えば 

「グルメ情報」です。お店やお土産 

で巡り合えた品々は、記憶に留めておくため

に栞やパンフレットをしっかりファイリング

して、独自評価★付で管理しちゃってます。 

 今年の目標はたくさんの★を探すこと♪ 

寝ている時にお腹の上に猫二匹 

    （約 10 ㎏）腕にもう一匹いても 

穏やかに寝れちゃいます。どうやら睡眠中

でも愛猫に嫌われないための癖というか

技があるようです（笑）抱負はウエスト周

りが気になるので、筋トレ頑張ります！ 

店 長 泉澤 聡 

本年も本店をよろしくお願いいたします。こだわりは歩くこと。学生時代 

はお金がなくても時間だけはあったので、終電を逃すたびに歩いていま

した。今は仕事がある日でも夜散歩をしたり、最寄り駅より手前の駅で降り、歩

いて家に帰ったりしています。万歩計のカウンターが増えていくのを見るとワク 

ワクする私…これって私だけですか？今年も健康維持を兼ねて歩きます！ 

私は妻の影響で自然食にこだわる 

ようになりました。無農薬、無添加

品をできるだけ食しています。大病もせず、 

薬も一切飲んでいないのは、そのおかげかも

しれません。今年も健康に留意して仕事に 

 趣味に没頭できればと思います。 

アドバイザー 戸高 耕三 

    こだわりと言う事ではなく、悟り？ 

    見える所は綺麗に、見えない所は気 

にしないww 家族のキレイ好き度が違うので

仕方ないと諦めました。抱負は今年も腰痛 

改善体操！今までの成果が出始めたよう♪ 

 なので今年は少しはアクティブな事を！ 

アドバイザー 加藤 早苗 

    もしかしたら私だけ？ではないと 

    思いますが、ホームセンターに行く

と足が勝手に資材館や工具コーナーへと向

かってしまいます。そして結果、衝動買いを 

して小道具がどんどん増え続けています… 

 今年は増やさないようにがんばるぞ！ 

アドバイザー 野邊 行紀 

 

本年も千葉店をよろしくお願いいたします。こだわりと言えば、３年前から 

始めた“水シャワー”でしょうか。入浴後に３分間、真冬でも旅行先でも必ず

水シャワーを浴びています。細胞から健康になり免疫機能の向上にも効果があるそ

うで、慣れればリフレッシュもできて一挙両得です♪ただ持病のある方には注意が 

 必要のようです。抱負は最近始めたゴルフの上達ですね。がんばります！ 

店 長 岡﨑 善明 

会話中に無意識に耳たぶを触る癖

があり、指摘されたことがありまし 

た。話に興味がないと誤解されかねないので

今は気を付けています。昨年から規則正しい

生活を心がけていますが、休日だけは寝坊し 

がちなため、休日朝活に励みたいです！ 

飼い犬や猫に顔をうずめて臭いを嗅

ぐことです。ペットを飼われている 

方は共感してくださるかも？ペットたちは迷

惑をそうな顔をしていますが、癒されます♪ 

抱負は体力づくり。スノーボードに行くため 

下半身強化でスクワットがんばります！ 

癖と言えるのでしょうか…ひとり

言の声が大きいようで「誰かと話 

しをしているのかと思った」とよく言われま 

すね(^▽^;) 抱負は健康な身体を目指し、

ダイエットですかね… 目標はマイナス５㎏   

です。がんばりますよー!(^^)! 

アドバイザー 宮内 寿子 

 

アドバイザー 牧山 豊 

 

アドバイザー 澁谷 麻里 

 

本年も流山店をよろしくお願いいたします。私のこだわりは『Simple is 

 Best！』。プライベートでは基本的に洋服や靴以外、何も身に着けませ

ん。鞄や財布なんてもってのほか！妻や子供達に持ってもらいます。もちろん、

スマホも解約したまま… 将来的にはカラダにチップを埋め込みたいぐらいで 

すね。 なので、新年の抱負もこのまま “Going My Way” です(￣▽￣) 

 

店 長 松野 公太 

同じ作者の本を大人買いし、一気に

読む癖があります。興味があると没 

頭する傾向があるようです。今年はジャンル

を問わず 10 冊以上は読破し、読書の幅を広

げたいと思っています。あとは美味しい焼き 

 おにぎりを作れるようになりたいです🍙 

アドバイザー 榎本 剛治 

 はじめまして｡11 月に入社した星野 

です｡よろしくお願いいたします｡ 

癖やこだわりは、外出の先々できれいなト 

イレをチェックし記憶することです。抱負 

はダイエット。産後から太り続けているため 

お菓子を我慢し､毎日筋トレ頑張ります！ 

  アドバイザー 星野 奈々 

 

エンジニア 箭内 明日真 

 ジョッキでビールを飲む時、泡を作

りたいためか、持っているジョッキ 

を無意識に細かく回していることに気付き

ました。抱負は新しい職種になったこともあ

り、月に最低１冊は本を読み、人間的にも 

スキルアップしていきたいと思います。 

    本年も成田店をよろしくお願い 

    いたします。私のこだわりと言

えば、車用の工具でしょうか。ひとつひ

とつ吟味して、手になじみやすく、使い

やすいものを揃えています。今年の抱負

は“飛距離と角度！白煙もくもく”です！

いったい何のこと？と疑問に思った方は  

是非お問合せください(^o^)丿 

店 長 齋藤 孝明 

 

アドバイザー 鈴木 信子 

 

    本年もデザインラボのリノベー 

    ションをよろしくお願いいたし

ます。自分のことがわからずに「俺こだ

わりなんて特にないよな？」って周囲に

聞くと、全員から「こだわりの化身みた

いな人だよ！」と総ツッコミをされるの

は私だけでしょうか？今年はゴルフで夢 

の 80 台でラウンドしてみせます！ 

    私のこだわりはビールですね。 

    ブランドも決まっていて、ひと

昔前に「コクがあるのにキレがある」の

キャッチコピーで流行ったアレです♪家

飲みはもちろん、外飲みする時にもこの

ビールが置いてあるお店を探しちゃいま

す💦今年も飲みすぎに気を付け、体に無 

理なく何事も楽しみたいと思います！ 

店 長 品川 政俊 

 

コーディネーター 松浦 ありさ 

     時々楽しむティータイム。その 

時一緒に食べるおやつにこだわ 

ってます。最近はスコーンにはまってい

て自分で作ってみたり、色々なお店で 

購入し食べ比べをして楽しんでいます。

今年の抱負はお菓子作り！必要な器具を

揃え、焼き菓子やケーキ作りに挑戦して 

 みたいと思っています。(^－^) 

本年もつくば店をよろしくお願いいたします。学生時代に幼少期を過ご 

した静岡の訛りが抜け、すっかり標準語を話していると思っていました。 

しかし…茨城に住んでもう 24 年、すっかりイントネーションが茨城弁になって

いるようです。今では立派な茨城県民！あー⇧、かえって、いやどうも💦これも 

癖のひとつですかね（笑）来年は年男。健康に気を付けてお仕事頑張ります！ 

店 長 田中 芳典 

ささいな日常のこだわり、それは靴下のたたみ方です。靴 

下のゴム部分をくるっとさせず、折ってたたみます。なぜ

ならゴム部分が劣化しやすくなるのがイヤだから！です。抱負は 

今年から長女が小学生になるので、まずは荷物部屋の整理ですね。 

アドバイザー 松木 慶典 アドバイザー 吉原 智未 

   これって我が家だけのこだわりですか？それは季節外れで 

はありますが、そうめんの食べ方。きゅうりと海苔と卵を 

いれて麺つゆで食べます。揚げ玉をいれると更に美味しいです♪ 

今年こそ目指せ小柄！人生で一度は華奢だねーって言われたい。 

アドバイザー 金井 良枝 

   椎茸を見るとつい買っては天日干しを繰り返し、使う当て 

   もない“自家製干し椎茸”がたまっていくのは私だけ？ちな 

みに今年も干し柿作って食べました♪抱負は 17 歳のシニア犬の 

テツ君と楽しい時間を過ごすことと、筋力増量を目指します！ 

コーディネーター 矢内 深雪 

    私のこだわりは抱き枕。睡眠の質が悪い私は、枕を何度変 

えても良くならず…しかし抱き枕を使い始めたら、少し寝 

つきがよくなったようで、毎晩ギュッと抱きしめて寝ています♪ 

朝には離れ離れですけどね💦今年も睡眠の質向上を目指します！ 


